
Схема ДВУХЭТАПНОГО приема препарата, если колоноскопия назначена на ПЕРВУЮ половину дня (до 13:00)*

Прием ПЕРВОЙ дозы - день НАКАНУНЕ процедуры Прием ВТОРОЙ дозы - В ДЕНЬ процедуры

Начало  
исследования

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

08:00

16:00 - 17:00 17:00 - 18:00

03:00 – 04:00 04:00 – 05:00
09:00 04:00 – 05:00 05:00 – 06:00

10:00 05:00 – 06:00 06:00 – 07:00
11:00

19:00 - 20:00 20:00 - 21:00
06:00 – 07:00 07:00 – 08:00

12:00 07:00 – 08:00 08:00 – 09:00
13:00 08:00 – 09:00 09:00 – 10:00

Схема ОДНОЭТАПНОГО приема препарата, если колоноскопия назначена на ВТОРУЮ половину дня (с 14:00 и далее)

Прием ПЕРВОЙ дозы - утром В ДЕНЬ процедуры Прием ВТОРОЙ дозы - В ДЕНЬ процедуры

Начало  
исследования

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

РАСТВОР препарата 
выпить медленно,  

в течение 30-60 минут

Разрешенная жидкость,
 1 литр

14:00 07:00 – 08:00 08:00 – 09:00 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00
15:00 08:00 – 09:00 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00
16:00 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00
17:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00
18:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 14:00 – 15:00
19:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 14:00 – 15:00 15:00 – 16:00

06:00 07:00 08:00

500 мл раствора 1 л разрешенной жидкости
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Commi�ed to your health.
Every day.



КОЛОНОСКОПИЯ ДЕНЬ НАКАНУНЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ДЕНЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

08:00 – 10:00 Завтрак: согласно списку разрешенных продуктов
Обед и ужин: только разрешенные прозрачные жидкости

Только разрешенные 
прозрачные жидкости11:00 – 14:00 Завтрак и легкий обед: согласно списку разрешенных продуктов

Ужин: только разрешенные прозрачные жидкости

15:00 – 19:00 Завтрак, обед и легкий ранний ужин:  
согласно списку разрешенных продуктов


